
● شاعر: جودیت ویورست
● ترجمه ی رضی هیرمندی

● تصویرگر: هدا حدادی

دستِغولآساییدرازمیشود
ازدرونسینهام،قلبمرا
بیرونمیکشدوچنان

میفشاردشمحکم،کهمیشکند.

دستِمهربانیدرازمیشود
باچسبوبانوار

قلبمرابههممیچسباند
تابیشوکم،مثلاوّلششود.

حالادیگرفهمیدهام
کهقلبِشکستههمتعمیرمیشود

امّاتانواروچسبازراهبرسد،
طفلکیقلبمن!

بایدهیدردبکشد
دردبکشد

وباز
دردبکشد!
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